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23 A. TENTATION DE JESUS-CHRIST (Mt. 4: 1-11 : Mc. 1:12-13 ; Lc. 4: 1-13) 

Première partie (Mt. 4:1-2 ; Mc. 1:12-13a ; Lc. 4:1-2) 
 

MATTHIEU 
4 

1. Alors  
Jésus  
 
 
 
 
fut emmené  
par l’Esprit  
dans le désert, 
pour être tenté  
 
par le diable. 
 
 
 
 
2. Après avoir jeûné 
quarante jours  
et quarante nuits, 
 
 

MARC 
1 

12. Aussitôt,  
 
 
 
l’Esprit poussa Jésus  
 
 
 
dans le désert, 
 
 
 
13a. où il passa quarante 
jours,  
 
 
 
 
 
 
 
tenté par Satan. 
Il était avec les bêtes 
sauvages, 

LUC 
4 

 
1. Jésus,  
rempli du Saint-Esprit, 
revint du Jourdain,  
 
et il fut conduit  
 
par l’Esprit  
dans le désert, 
 
2. où il fut tenté  
par le diable 
pendant quarante jours. 
 
Il ne mangea rien durant 
ces jours-là, 
 
 
 
et après qu’ils furent 
écoulés, 
 
 
 
il eut faim. 

JEAN 

 
• Mt. 4:1a ; Mc. 1:12a ; Lc. 4:1a “Alors … aussitôt … Jésus, rempli du Saint-Esprit, 

revint du Jourdain …” : 
a) En venant vers Jean-Baptiste au “Jourdain”, Jésus était déjà Fils unique de Dieu par sa conception, 

lorsque la Nuée de l'Esprit avait couvert Marie.  
Au “Jourdain”, Jésus a reçu l'Héritage réservé au Premier-Né, la “double part” (Deut. 21:17), une autorité 

pour utiliser les biens du Père au service d’un mandat (mais Jésus soumettra toujours sa volonté à celle du Père). 
Luc confirme (v.1 “il revint du Jourdain”) que la tentation vient après le baptême, une fois que Jésus est 

“rempli du Saint-Esprit” nécessaire pour sa mission (il était déjà né de l’Esprit, cf. note sur Mt. 3:17, §g, étude 
n° 21). 

Es. 11:2 “L’Esprit de l’Eternel reposera sur lui : Esprit de sagesse et d’intelligence, Esprit de conseil 
et de force, Esprit de connaissance et de crainte de l’Eternel.” 

Es. 42:1 “Voici mon serviteur, que je tiendrai, mon élu, en qui mon âme prend plaisir. J’ai mis mon 
Esprit sur lui ; il annoncera la justice aux nations.” 

Lc. 4:14 “Jésus, revêtu de la puissance de l’Esprit, retourna en Galilée, et sa renommée se répandit 
dans tout le pays d’alentour.” 

 
Et maintenant, Jésus “revient du Jourdain”, image de la mort, revêtu de la plénitude de l'Esprit de 

Rédemption. Il vient de l'autre rive, comme Josué, pour s'emparer du Pays de la promesse, accompagné par 
une nouvelle génération de son peuple. 

Trois ans et demi plus tard, Jésus plongera à nouveau dans le Jourdain de la vraie mort. Il recevra alors 
autorité sur toutes choses. Il doit revenir en vainqueur avec son peuple au complet, associé à sa victoire. 

 
b) Toute onction de l'Esprit (c'est vrai du baptême de l'Esprit) déclenche une guerre avec un ennemi invisible.  

Chez les chrétiens, la mise à l’épreuve suit le baptême du Saint-Esprit.  
• C'est une guerre qui oppose la Vérité au mensonge, la Lumière à la souillure (la colère, la dureté, 

l'impudicité, l'orgueil, la cupidité, etc.). 
• Dieu envoie alors ses enfants au combat équipés de force et des armes de l'Esprit (Eph. 6:10-18). 

Dieu sait que ses enfants seront vainqueurs (Jn. 16:33, Rom. 8:37, 1 Jn. 2:13, 4:4), malgré l'immense 
danger, et malgré leur inexpérience, leur manque d'entraînement, et leur fragilité. 
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• L'Eternel a toujours voulu que ses enfants apprennent cette guerre de conquête (Jg. 3:1-2). 

 
c) De la même façon, dans une scène prophétique de l'AT, Elisée avait reçu le “double manteau” (mais pas 

deux manteaux !) après avoir suivi Elie dans le Jourdain. Il était revenu en vainqueur et avait soumis le 
Jourdain (2 R. 2:14). 

Quant à Jean-Baptiste, bien qu'enfermé par Hérode, il a su, en méditant ces Ecritures, qu'il était destiné à la 
gloire, comme son prédécesseur Elie enlevé dans un tourbillon de Lumière (2 R. 2:11).  

 
• Mt. 4:1b ; Mc. 1:12b ; Lc. 4:1b “… l’Esprit poussa (gr. "ek-ballo") Jésus … et il fut 

emmené (gr. "ago") … conduit (gr. "anago") par l'Esprit …” : 
Le verbe utilisé par Marc (gr. "ek-ballo" = mettre dehors, renvoyer) suggère une action de l'Esprit 

contraignante. 
 
a) L’Esprit peut ainsi contraindre un homme, mais celui-ci a la liberté de se rebeller (cf. Caïn, Balaam) : 

Act. 9:5 “(Paul) répondit : Qui es-tu, Seigneur ? Et le Seigneur dit : Je suis Jésus que tu persécutes. Il 
te serait dur de regimber contre les aiguillons.” 

 
L'homme peut obtempérer par crainte mercenaire (par peur d'un châtiment), à toute injonction des Ecritures, 

ou à toute pression de l’Esprit lors de la manifestation d’un don, mais ce n'est pas “obéir” avec un cœur tel que 
Dieu le désire et le trouve en ses élus. 

Ez. 1:20 “Ils allaient (les quatre êtres vivants) où l’esprit les poussait à aller ; et les roues s’élevaient 
avec eux, car l’esprit des animaux était dans les roues.” 

Act. 16:6,7 “(6) Ayant été empêchés par le Saint-Esprit d’annoncer la parole dans l’Asie, ils (Paul, 
Silas, Timothée) traversèrent la Phrygie et le pays de Galatie. (7)  Arrivés près de la Mysie, ils se 
disposaient à entrer en Bithynie ; mais l’Esprit de Jésus ne le leur permit pas.” 

Act. 20:22 “Et maintenant voici, lié par l’Esprit, je vais à Jérusalem, ne sachant pas ce qui 
m’arrivera.” 

Rom. 8:14 “... tous ceux qui sont conduits par l’Esprit de Dieu sont fils de Dieu.” 
 
b) Jésus a su reconnaître l'origine divine de cette pression. Il a su la déchiffrer. Il a “aussitôt” collaboré par 

amour de la volonté de Dieu. Mais il sait déjà qui va être son adversaire : le même qui avait voulu le tuer par les 
sbires d’Héroïde. 

En ces instants, qui succèdent au baptême, Jésus est agité par des sentiments qui annoncent ceux de 
Gethsémané. Il sait déjà où le mène le chemin qui débute en cette journée. 

 
c) Il n'y a pas lieu de supposer que Jésus a été transporté comme le sera le diacre Philippe. Jésus a été 

“conduit” et non pas “enlevé”. 
Act. 8:39 “Quand ils furent sortis de l'eau, l'Esprit du Seigneur enleva Philippe, et l'eunuque ne le vit 

plus. Tandis que, joyeux, il poursuivait sa route.” 
 

• Mt. 4:1c ; Mc. 1:12c ; Lc. 4:1c “… dans le désert, POUR être tenté …” : 
a) Le “désert” est la zone de pâturages arides couvrant les hauteurs à l'Ouest du Jourdain, en Judée. Les seuls 

abris étaient les refuges de bergers et les grottes. 
Ce qui va se passer aura pour témoins des légions angéliques et des légions de démons : Satan ne se déplace 

pas seul, de même que l'Ange de l'Eternel est accompagné par les armées célestes. 
Ce “désert” est un choix de Dieu, pour éviter que des hommes pécheurs soient mis en danger. 
 
c) Dieu ne demande pas à Jésus, et encore moins aux hommes déchus, de passer d'abord avec succès le test 

de la tentation, pour, ensuite, en récompense, les “remplir du Saint-Esprit”.  
Bien au contraire, Dieu donne le Saint-Esprit à ses enfants “POUR” qu'ils puissent ensuite affronter les 

tentations ! 
Le seul test initial est celui de la réceptivité ou de l'endurcissement face à la Vérité confirmée, de la foi 

(de l’adhésion) à la Parole manifestée ou de son rejet. 
 
C'est seulement quand Jésus a été spécialement “rempli du Saint-Esprit” qu'il a été conduit par Dieu à 

affronter Satan.  
Il en va à plus forte raison de même pour un croyant : c'est seulement quand Job a été enraciné dans la 

révélation, et qu'il a su que son “Rédempteur était vivant” (Job 19:25), que Dieu a accepté qu'il soit mis à 
l'épreuve par Satan, pour en fait le bénir davantage dans l’éternité. 
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b) Quand l'humanité souffre; c'est le plus souvent parce qu'elle est encore dans la zone d'influence du Mal, et 

non parce que Dieu la met à l'épreuve pour mieux la bénir ! 
La souffrance n'a aucune valeur pour délivrer un homme de sa déchéance adamique, mais elle peut en avoir 

pour donner une opportunité, à celui qui est déjà racheté, de glorifier Dieu par sa réaction, et de croître 
davantage à la ressemblance de Christ. 

Beaucoup d'hommes ont souffert plus que Job, mais non parce que Satan les testait, mais parce qu'ils 
étaient déjà sa proie (il n'avait pas besoin de les tester). 

 
c) Le verbe“tenter” (gr. “peirazein”) signifie tout simplement ici : “tester, mettre à l’épreuve”. 

Mt. 16:1 “Les pharisiens et les sadducéens abordèrent Jésus, et, pour l’éprouver, lui demandèrent de 
leur faire voir un signe venant du ciel.” 

Mt. 19:3 “Les pharisiens l’abordèrent, et dirent, pour l’éprouver : Est-il permis à un homme de 
répudier sa femme pour un motif quelconque ?” 

 
Dieu peut “mettre à l'épreuve” ses enfants (l’exemple de Job, un vrai croyant, le prouve). 
Inversement, face à la détresse de son peuple, Dieu peut inviter celui-ci à solliciter le bras divin, et ainsi à 

“mettre à l'épreuve” la promesse divine : 
Mal. 3:10 “Apportez ... toutes les dîmes, ... mettez-moi de la sorte à l’épreuve.” 

 
Mais l’homme qui a vu les merveilles de Dieu, n’a pas le droit de tester Dieu : ce serait douter de sa fidélité, 

ou douter de sa puissance, ou vouloir lui imposer une volonté humaine. Ce serait le défier pour qu'il donne 
des preuves et des gages. 

Une telle attitude est une insulte. Le même verbe signifie alors : “provoquer” (cf. Mt. 4:7).  
 
c) Jésus va devoir affronter l'ange déchu avec pour seule arme les paroles écrites mobilisées par l'Esprit. 
Le combat de Jésus durant ces 40 jours : 

• démontre que cette arme des Ecritures est invincible, 
• révèle aux hommes quelle est la nature de leur ennemi et sa tactique, 
• démontre à tous que Satan a été vaincu par un Homme sur le terrain de la tentation, celui-là même où 

Satan avait vaincu l'humanité en Eden, 
• prouve que Jésus est capable de nous aider (Héb. 2:18). 

 
• Mt. 4:1d ; Mc. 1:13a ; Lc. 4:2a “… par le diable … par Satan” : 
Ce n'est évidemment pas le Saint Esprit qui va mettre Jésus à l'épreuve. Mais le Saint-Esprit le conduit là où 

il sera “mis à l'épreuve” par le “tentateur”. Cependant, puisque tout se passe avec l'accord de Dieu, on peut dire 
aussi que Dieu met lui-même à l'épreuve son Fils.  

Il en va de même quand les enfants de Dieu sont mis à l'épreuve. 
 
Dieu permet que l'homme soit mis à l'épreuve afin de le bénir davantage dans la suite des temps. Satan tente 

l'homme afin de le faire chuter. L'homme est l'enjeu de ce conflit car, en lui, s'opposent les convoitises du vieil 
homme (l’homme naturel déchu) et le cri et les grâces de l'Esprit agissant en lui.  

Jc. 1:13-17 “(13) Que personne, lorsqu'il est tenté, ne dise : C'est Dieu qui me tente. Car Dieu ne 
peut être tenté par le mal, et il ne tente lui-même personne (tenter le croyant pour le faire chuter est une 
perversité, et cela ne vient donc pas de Dieu). (14) Mais chacun est tenté quand il est attiré et amorcé par sa 
propre convoitise (c'est l'homme qui se laisse attirer par le Mal, et non pas Dieu qui l'y pousse !). (15) Puis la 
convoitise, lorsqu'elle a conçu, enfante le péché ; et le péché, étant consommé, produit la mort. (16) Ne 
vous y trompez pas, mes frères bien-aimés : (17) toute grâce excellente et tout don parfait descendent 
d'En-haut, du Père des lumières, chez lequel il n'y a ni changement ni ombre de variation (c'est du Père des 
lumières que viendra le secours pour les fils de Dieu).” 

 
• Ces versets de Jacques éclairent le passage elliptique suivant de Paul : 
1 Cor. 10:13 “Aucune tentation ne vous est survenue qui n'ait été humaine (c'est l'homme qui 

se soumet à ses propres convoitises), et Dieu, qui est fidèle, ne permettra pas que vous soyez 
tentés au delà de vos forces ; mais avec la tentation il préparera aussi le moyen d'en sortir, afin 
que vous puissiez la supporter (les voix de Dieu se font entendre chez les fils de Dieu pour avertir 
et fortifier).” 

• L'exemple du disciple Judas est chargé d'enseignement : 
Jn. 13:2 “Pendant le souper, lorsque le diable avait déjà inspiré au cœur de Judas Iscariot, fils 

de Simon, le dessein de le livrer, ...” 
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1) La nature des mises à l'épreuve est aussi variée que les situations et que les individus. 
Mais l'assaut de Satan contre Jésus dans ce désert est unique par son enjeu cosmique et par l'identité des 

deux esprits qui vont s'opposer. 
L'un est l'ennemi de Dieu et des hommes, le roi du monde, l'autre est le Christ, la Parole de Dieu dans une 

enveloppe humaine fragile. 
 
2) Le mot “diable”, en grec “diabolos” = calomniateur”, décrit l'un des attributs de celui que l'AT désigne par  

le mot hébreu plus général : “Satan = l'adversaire, l’accusateur dans un tribunal” (titre que l'on retrouve dans 
le NT : “satanas”, presque toujours précédé de l'article). Satan est celui qui “accuse” les hommes devant Dieu, 
et qui “accuse” Dieu devant les hommes. 

a) Le mot “diable” le désigne donc comme le “Mauvais”, le “Méchant”, l'essence du “Mal”, alors que le mot 
“satan” le désigne comme “l'Ennemi” de Dieu et des enfants de Dieu, et donc de l'humanité. 

Job 1:6, 2:1 “Or, les fils de Dieu vinrent un jour se présenter devant l’Eternel, et Satan vint aussi au 
milieu d’eux.” 

Zac. 3:1 “Il me fit voir Josué, le souverain sacrificateur, debout devant l’ange de l’Eternel, et Satan 
qui se tenait à sa droite pour l’accuser.” 

Jn. 13:27 “Dès que le morceau fut donné, Satan entra dans Judas. Jésus lui dit : Ce que tu fais, fais-le 
promptement.” 

 
b) Dans l'Apocalypse, il est le Dragon (une forme du Serpent ancien de Gen. 3:1, avant d'être privé de ses 

pattes) qui a donné et donne son esprit à la Bête venue de l’abîme (Ap. 13:1, un faux Berger dévoreur de 
troupeaux et avide de pouvoir) et au faux prophète (la Bête venue de l’église) qui dénature la vérité et aveugle). 

L'image du “Dragon” dans l’Apocalypse est tirée du “monstre” dont parle Esaïe : 
Es. 27:1 “L’’Eternel frappera de sa dure, grande et forte épée le léviathan (“livyathan”), serpent (héb. 
“nachash”) fuyard, le Léviathan, serpent (héb. “nachash”) tortueux ; et il tuera le monstre (héb. 
“tannin”= dragon) qui est dans la mer (c’est-à-dire au milieu de l’humanité).” 
 

c) “Le diable” est aussi “le prince des démons”, “l'ange de l'abîme”, le “dieu de ce siècle, le prince de ce 
monde” (Jn. 14:30), le “dragon rouge”, le “serpent ancien”, “l'ennemi”, le “malin” (l'essence du Mal), le 
“père du mensonge”, le “meurtrier”, le “péché”, le “prince des puissances de l'air” (Act. 2:2), le “séducteur”, 
le “tentateur”, “l'accusateur”, “Béelzébul”, “Bélial”, le “destructeur” (“Abadon ” en hébreu, “Apollyon” en 
grec ; Ap. 9:11). 

Il est le “Menteur” car il donne toujours un faux témoignage de la volonté  et des objectifs de Dieu, de la 
nature et de l'œuvre du Fils. Tout esprit qui accuse Dieu et met en cause ses perfections est issu du “Menteur”  
(c'est cet esprit qui a profité du désespoir de la femme de Job, Job 2:9). 

Satan est “l'ange de l'abîme” (Ap. 9:11), c'est-à-dire le “messager de l'abîme” : son “message” a la nature et 
la dynamique de sa source. Satan vient de “l'abîme” qui représente ses propres entrailles ténébreuses 
insondables par l'homme, et il y retourne, de même que le Verbe vient de Dieu et y retourne. 

 
Il est le Rebelle et le Meurtrier, et ceux qu'il garde sous son influence sont donc des “fils de la rébellion” et 

des tueurs en actes, ou en paroles, ou en pensée. 
Eph. 2:1-2 “(1) Vous étiez morts par vos offenses et par vos péchés, (2)  dans lesquels vous marchiez 

autrefois, selon le train de ce monde, selon le prince de la puissance de l’air, de l’esprit qui agit 
maintenant dans les fils de la rébellion.” 

Jn. 8:44 “Vous avez pour père le diable, et vous voulez accomplir les désirs de votre père. Il a été 
meurtrier dès le commencement, et il ne se tient pas dans la Vérité, parce qu’il n’y a pas de vérité en lui. 
Lorsqu’il profère le mensonge, il parle de son propre fonds ; car il est menteur et le père du mensonge.” 

Act. 5:3 “Pierre lui dit : Ananias, pourquoi Satan a-t-il rempli ton cœur, au point que tu mentes au 
Saint Esprit, et que tu aies retenu une partie du prix du champ ?” 

1 Jn. 3:12 “… Caïn, était du malin, … tua son frère … parce que ses œuvres étaient mauvaises, et que 
celles de son frère étaient justes.” 

 
3) Satan a organisé un royaume ténébreux où il domine sur les démons, sur les âmes humaines, sur les 

communautés politiques ou religieuses.  
Il semble avoir besoin des hommes dans la chair pour exercer une action dans le monde physique, sauf dans un 

domaine : celui de l'air. En tant que “prince des puissances de l'air”, il semble en effet avoir un pouvoir direct 
d'intervention sur les éléments dans les airs, d'où il peut provoquer des tempêtes, faire tomber la foudre.  

Eph. 6:12 “Car nous n’avons pas à lutter contre la chair et le sang, mais contre les dominations, 
contre les autorités, contre les princes de ce monde de ténèbres contre les esprits méchants dans les 
lieux célestes.” 
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Job. 1:16, 18-19 “(16) … (un serviteur) vint et dit : le feu de Dieu est tombé du ciel (le serviteur ne sait 

pas que c'est le feu venu de Satan, cf. Ap. 13:13, et son témoignage est mensonger), a embrasé les brebis 
et les serviteurs, et les a consumés …. - … - (18) … un autre vint et dit : Tes fils et tes filles mangeaient et 
buvaient du vin dans la maison de leur frère aîné ; (19) et voici, un grand vent est venu de l'autre côté du 
désert, et a frappé contre les quatre coins de la maison ; elle s'est écroulée sur les jeunes gens, et ils sont 
morts (cf. la tempête soudaine sur le lac de Tibériade, Lc. 8:23, alors que le Premier-né est dans la 
barque).” 

Ce reliquat de pouvoir suggère qu'avant sa chute, il avait un pouvoir sur la matière. C'est ce 
pouvoir perdu qui l'inspire à pousser Jésus à transformer la matière lors de la première tentation. 

  
4) Cet esprit perverti et pervers est devenu ennemi de Dieu et des hommes. Il aime avilir et humilier les 

hommes sous le regard de Dieu (alors que Dieu veut que les hommes soient à l’image de Dieu) : 
Lc. 13:11,16 “(11) Et voici, il y avait là une femme possédée d'un esprit qui la rendait infirme depuis 

dix-huit ans ; elle était courbée, et ne pouvait pas du tout se redresser. - … - (16) Et cette femme, qui est 
une fille d'Abraham, et que Satan tenait liée depuis dix-huit ans (il la contraint à regarder vers la 
poussière), ne fallait-il pas la délivrer de cette chaîne le jour du sabbat ?” 

Etant un esprit, il sait qu'il n'a à craindre que le Verbe vivifié de Dieu et ceux qui en sont les véhicules.  
Etant ténèbres et mensonge, il craint la Lumière et la Vérité. Etant haine, il ne sait pas ce qu'est l'amour (il n'a 

jamais cru que Jésus accepterait la crucifixion par amour pour des hommes déchus). 
 
5) Pour semer la confusion, il mélange le faux message de l'ivraie, au vrai message du blé. 

2 Cor. 11:14-15 “(14) Et cela n'est pas étonnant, puisque Satan lui-même se déguise en ange de 
lumière. (15) Il n'est donc pas étrange que ses ministres aussi se déguisent en ministres de justice. Leur 
fin sera selon leurs œuvres.” 

1 P. 5:8 “Soyez sobres, veillez. Votre adversaire, le diable, rôde comme un lion rugissant, cherchant 
qui il dévorera.” 

• Il se nourrit (c'est un lion) des âmes mortes, qui sont la poussière que le Serpent ancien est 
condamné à manger depuis qu'il est condamné à ramper sur la terre où il a été précipité. 

• Il se nourrit ainsi de sa propre turpitude, des ruines d'un royaume où tout est déchéance. 
 
6) En décrivant l'histoire de certains héros de l'AT, les Ecritures annonçaient certains traits du futur Messie.  
De même, en décrivant l'histoire de certains rois païens (le roi d'Egypte, le roi de Babylone, le roi de Tyr, 

etc.), les Ecritures lèvent le voile sur certains aspects de Satan. 
C'est ainsi que sont décrits sa domination cruelle sur les hommes, son orgueil impie, sa chute, son 

anéantissement final inéluctable. 
 
a) Sa gloire initiale et son orgueil impie : 

Dan. 4:10-12 (Prophétie contre Nébucadnetsar) “(10) Voici les visions de mon esprit, pendant que 
j'étais sur ma couche. Je regardais, et voici, il y avait au milieu de la terre un arbre d'une grande 
hauteur. (11) Cet arbre était devenu grand et fort, sa cime s'élevait jusqu'aux cieux, et on le voyait des 
extrémités de toute la terre. (12) Son feuillage était beau, et ses fruits abondants ; il portait de la 
nourriture pour tous ; les bêtes des champs s'abritaient sous son ombre, les oiseaux du ciel faisaient 
leur demeure parmi ses branches, et tout être vivant tirait de lui sa nourriture.” 

Dan. 4:29-30  “(29) Au bout de douze mois, comme il se promenait dans le palais royal à Babylone, 
(30) le roi (Nébucadnetsar) prit la parole et dit : N'est-ce pas ici Babylone la grande, que j'ai bâtie, 
comme résidence royale, par la puissance de ma force et pour la gloire de ma magnificence ?” 

Es. 14:13-14  (Contre le roi de Babylone) “(13) Tu disais en ton cœur : Je monterai au ciel, J'élèverai 
mon trône au-dessus des étoiles de Dieu ; je m'assiérai sur la montagne de l'assemblée, à l'extrémité du 
septentrion ; (14) Je monterai sur le sommet des nues, je serai semblable au Très Haut.”  

Ez. 28:12-15 “(12) Fils de l'homme, prononce une complainte sur le roi de Tyr ! Tu lui diras : Ainsi 
parle le Seigneur, l'Éternel : Tu mettais le sceau à la perfection, tu étais plein de sagesse, parfait en 
beauté. (13) Tu étais en Éden, le jardin de Dieu ; tu étais couvert de toute espèce de pierres précieuses, 
de sardoine, de topaze, de diamant, de chrysolithe, d'onyx, de jaspe, de saphir, d'escarboucle, 
d'émeraude, et d'or. Tes tambourins et tes flûtes étaient à ton service, préparés pour le jour où tu fus 
créé. (14)Tu étais un chérubin protecteur, aux ailes déployées ; je t'avais placé et tu étais sur la sainte 
montagne de Dieu ; tu marchais au milieu des pierres étincelantes. (15)Tu as été intègre dans tes voies, 
depuis le jour où tu fus créé jusqu'à celui où l'iniquité a été trouvée chez toi.” 

Ez. 28:16-19 (Contre le roi de Tyr) “(16) Par la grandeur de ton commerce tu as été rempli de 
violence, et tu as péché ; je te précipite de la montagne de Dieu, et je te fais disparaître, chérubin 
protecteur, du milieu des pierres étincelantes. (17) Ton cœur s'est élevé à cause de ta beauté, tu as 
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corrompu ta sagesse par ton éclat ; je te jette par terre, je te livre en spectacle aux rois (les saints de 
Dieu). (18) Par la multitude de tes iniquités, par l'injustice de ton commerce, tu as profané tes 
sanctuaires ; je fais sortir du milieu de toi un feu qui te dévore, je te réduis en cendre sur la terre, aux 
yeux de tous ceux qui te regardent. (19) Tous ceux qui te connaissent parmi les peuples sont dans la 
stupeur à cause de toi ; tu es réduit au néant, tu ne seras plus à jamais !” 

Ez. 29:3 “…  Voici, j'en veux à toi, Pharaon, roi d'Égypte, grand crocodile, qui te couches au milieu de 
tes fleuves, et qui dis : Mon fleuve est à moi, c'est moi qui l'ai fait ! (cf. v. 9)” 

 
b) Sa chute :  
L’Esprit discerne la main invisible de Satan derrière les actions visibles des despotes humains. 
Sa chute a commencé au ciel. Puis il a été précipité sur terre et dans l'abîme. Il finira dans l'étang de feu.  

Es. 14:4-6  “(4) Alors tu prononceras ce chant sur le roi de Babylone, et tu diras : Eh quoi ! le tyran 
n'est plus ! L'oppression a cessé ! (5) L'Éternel a brisé le bâton des méchants, la verge des dominateurs. 
(6) Celui qui dans sa fureur frappait les peuples, par des coups sans relâche, celui qui dans sa colère 
subjuguait les nations, est poursuivi sans ménagement.” 

Es. 14:9-12  “(9) Le séjour des morts s'émeut jusque dans ses profondeurs, pour t'accueillir à ton 
arrivée ; il réveille devant toi les ombres, tous les grands de la terre, il fait lever de leurs trônes tous les 
rois des nations. (10) Tous prennent la parole pour te dire : Toi aussi, tu es sans force comme nous, tu es 
devenu semblable à nous ! (11) Ta magnificence est descendue dans le séjour des morts, avec le son de 
tes luths ; sous toi est une couche de vers, et les vers sont ta couverture. (12) Te voilà tombé du ciel, 
astre brillant, fils de l'aurore ! Tu es abattu à terre, toi, le vainqueur des nations !” 

Es. 14:15-17 (cf. Es. 14:9-12 et 14:13-14 précités) “(15) Mais tu as été précipité dans le séjour des 
morts, dans les profondeurs de la fosse. (16) Ceux qui te voient fixent sur toi leurs regards, ils te 
considèrent attentivement : Est-ce là cet homme qui faisait trembler la terre, qui ébranlait les royaumes, 
(17) qui réduisait le monde en désert, qui ravageait les villes, et ne relâchait point ses prisonniers ?” 

Es. 14:19-25 “(19) Mais toi, tu as été jeté loin de ton sépulcre, comme un rameau qu'on dédaigne, 
comme une dépouille de gens tués à coups d'épée, et précipités sur les pierres d'une fosse, comme un 
cadavre foulé aux pieds. (20) Tu n'es pas réuni à eux dans le sépulcre, car tu as détruit ton pays, tu as 
fait périr ton peuple : on ne parlera plus jamais de la race des méchants. (21) Préparez le massacre des 
fils, à cause de l'iniquité de leurs pères ! Qu'ils ne se relèvent pas pour conquérir la terre, et remplir le 
monde d'ennemis! - (22) Je me lèverai contre eux, dit l'Éternel des armées ; j'anéantirai le nom et la 
trace de Babylone, ses descendants et sa postérité, dit l'Éternel. (23) J'en ferai le gîte du hérisson et un 
marécage, et je la balaierai avec le balai de la destruction, dit l'Éternel des armées. (24) L'Éternel des 
armées l'a juré, en disant : Oui, ce que j'ai décidé arrivera, ce que j'ai résolu s'accomplira. (25) Je 
briserai l'Assyrien dans mon pays, je le foulerai aux pieds sur mes montagnes ; et son joug leur sera 
ôté, et son fardeau sera ôté de leurs épaules.”  

Ez. 29:4-5 (suite d’Ez. 29:3 précité, contre Pharaon) “(4) Je mettrai une boucle à tes mâchoires, 
j'attacherai à tes écailles les poissons de tes fleuves, et je te tirerai du milieu de tes fleuves, avec tous les 
poissons qui s'y trouvent et qui seront attachés à tes écailles. (5) Je te jetterai dans le désert, toi et tous 
les poissons de tes fleuves. Tu tomberas sur la face des champs, tu ne seras ni relevé ni ramassé ; aux 
bêtes de la terre et aux oiseaux du ciel je te donnerai pour pâture.” 

Dans l’Apocalypse, Babylone et l’Egypte sont des images des églises apostâtes et dominatrices ! 
Dan. 4:13-17 (suite de Dan 4 :10-12 précité)“(13) Dans les visions de mon esprit, que j'avais sur ma 

couche, je regardais, et voici, un de ceux qui veillent et qui sont saints descendit des cieux. (14) Il cria 
avec force et parla ainsi : Abattez l'arbre, et coupez ses branches ; secouez le feuillage, et dispersez les 
fruits ; que les bêtes fuient de dessous, et les oiseaux du milieu de ses branches ! (15) Mais laissez en 
terre le tronc où se trouvent les racines, et liez-le avec des chaînes de fer et d'airain, parmi l'herbe des 
champs. Qu'il soit trempé de la rosée du ciel, et qu'il ait, comme les bêtes, l'herbe de la terre pour 
partage. (16) Son cœur d'homme lui sera ôté, et un cœur de bête lui sera donné ; et sept temps 
passeront sur lui. (17)Cette sentence est un décret de ceux qui veillent, cette résolution est un ordre des 
saints, afin que les vivants sachent que le Très Haut domine sur le règne des hommes, qu'il le donne à qui 
il lui plaît, et qu'il y élève le plus vil des hommes.” 

• Nébucadnetsar a été déchu de sa dignité d'homme et de roi pour devenir semblable à un 
bœuf.  

De même, Satan a été déchu de sa dignité céleste pour devenir un serpent précipité sur terre, 
au cœur de fauve, mais avec une intelligence qui faisait de lui le “plus rusé des animaux de 
champs”. Son nom, le “nachash” (le “brillant” de Gen. 3:1) est le même que celui des serpents 
qui ont attaqué les Hébreux (Ex. 4:3), et rappelle son ancienne gloire perdue. 

• Nébucadnetsar est comparé à un “dragon”, un “tanin” en Jér. 51:34 ! Sa déchéance illustre 
prophétiquement celle  de Satan. 
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• Pharaon est pareillement appelé le “grand crocodile” (Ez. 29:3). 

Dan. 4:32 (annonce de la chute, provisoire mais significative, de Nébucadnetsar) “(32) On te chassera 
du milieu des hommes, tu auras ta demeure avec les bêtes des champs, on te donnera comme aux bœufs 
de l'herbe à manger ; et sept temps passeront sur toi, jusqu'à ce que tu saches que le Très Haut domine 
sur le règne des hommes et qu'il le donne à qui il lui plaît.” 

Lc. 10:18 (au retour de leur mission des 70 disciples joyeux) “Jésus leur dit : Je voyais Satan tomber du 
ciel comme un éclair.” C'est à la fois un rappel des temps anciens et une prophétie).  

 
c) L’Apocalypse, qui est, dans sa totalité, une prophétie concernant l’histoire du christianisme (les 7 Eglises 

d’Asie) révèle de nombreux aspects de l’action de Satan qui se poursuivent encore aujourd’hui au sein du peuple 
se réclamant des Évangiles.  

Des commentaires des versets significatifs suivants sont disponibles dans notre étude verset par verset de 
l’Apocalypse (sur le même site). 

Ap. 9:1-2 “(1) Le cinquième ange sonna de la trompette. Et je vis une étoile qui était tombée du ciel 
sur la terre (quand Satan a été vaincu à la Croix). La clef du puits de l'abîme lui fut donnée, (2) et elle 
ouvrit le puits de l'abîme (Satan vaincu reçoit le droit de continuer à agir depuis l’abîme). Et il monta du puits 
une fumée, comme la fumée d'une grande fournaise ; et le soleil et l'air furent obscurcis par la fumée du 
puits (ce sont des jugements et des épreuves qui frappent l’église depuis la fin des temps apostoliques).” 

Ap. 12:7-9 “(7) Et il y eut guerre dans le ciel. Michel (cet Esprit saint est chargé de la défense du peuple de 
Dieu de tous les âges) et ses anges combattirent contre le dragon. Et le dragon et ses anges combattirent, 
(8) mais ils ne furent pas les plus forts, et leur place ne fut plus trouvée dans le ciel. (9) Et il fut 
précipité, le grand dragon, le serpent ancien, appelé le diable et Satan, celui qui séduit toute la terre, il 
fut précipité sur la terre, et ses anges furent précipités avec lui.” 

Ap. 20:1-3,7 “(1) Puis je vis descendre du ciel un Ange (l'Esprit de Christ victorieux à la Croix), qui avait 
la clef de l'abîme et une grande chaîne dans sa main. (2) Il saisit le dragon, le serpent ancien, qui est le 
diable et Satan, et il le lia pour mille ans (c’est-à-dire pour la durée du christianisme). (3) Il le jeta dans 
l'abîme, ferma et scella l'entrée au-dessus de lui, afin qu'il ne séduisît plus les nations (mais la “fumée” et 
les “sauterelles” démoniaques vont piquer avec le venin de la fausse prophétie), jusqu'à ce que les mille ans 
fussent accomplis. Après cela, il faut qu'il soit délié pour un peu de temps (Satan lui-même est libéré, id. 
Ap. 9:1-2). - … - (7) Quand les mille ans seront accomplis, Satan sera relâché de sa prison.” 

• L'Apocalypse est un ensemble de 7 tableaux qui décrivent chacun, sous des angles différents, 
les mêmes évènements qui s'écoulent depuis la première venue du Christ jusqu'à sa seconde 
venue. Ce n'est pas un livre d'horoscope, mais une révélation des lois spirituelles qui régissent le 
peuple se réclamant de Dieu et chaque individu de ce peuple. 

• A l'exception du prologue et de la conclusion, tout est écrit en langage allégorique, aussi bien 
les nombres que les images. Les “mille ans” (10 x 10 x 10) représentent la totalité d'un long 
cycle, une semaine allégorique, qui débute avec la défaite de Satan, lequel peut néanmoins 
continuer à agir par la “fumée”, mais qui est spécialement et personnellement “délié” à la fin du 
cycle, pour un court paroxysme de séduction de l'église apostate, tandis que les élus sont exaltés 
dans la dimension céleste (la Nouvelle Jérusalem). 

• L'Apocalypse est, pour l'essentiel, un encouragement pour les élus, un avertissement à 
l'assemblée déchue, et très peu un avertissement au monde païen ignorant. 

• Tout ce qui est arrivé à Israël se reproduit pour l'église des Nations. 
Ap. 20:10 “Et le diable, qui les séduisait, fut jeté dans l'étang de feu et de soufre, où sont la bête et le 

faux prophète. Et ils seront tourmentés jour et nuit, aux siècles des siècles (expression d'une ruine irrévocable 
et totale).” 

 
d) L’histoire de Nébucadnetsar préfigure le destin de Satan, et aussi celui de l'humanité pervertie et 

asservie, tant l'union est profonde entre l'homme et les ténèbres. Parmi ces hommes, certains seront restaurés 
quand ils accepteront que la grâce de Dieu leur ouvre les yeux. 

Dan. 4:33-34  “(33) Au même instant la parole s'accomplit sur Nebucadnetsar. Il fut chassé du milieu 
des hommes, il mangea de l'herbe comme les bœufs, son corps fut trempé de la rosée du ciel ; jusqu'à ce 
que ses cheveux crussent comme les plumes des aigles, et ses ongles comme ceux des oiseaux.(34) Après 
le temps marqué, moi, Nebucadnetsar, je levai les yeux vers le ciel, et la raison me revint. J'ai béni le 
Très Haut, j'ai loué et glorifié celui qui vit éternellement, celui dont la domination est une domination 
éternelle, et dont le règne subsiste de génération en génération.” 

Dan. 4:36 “En ce temps, la raison me revint ; la gloire de mon royaume, ma magnificence et ma 
splendeur me furent rendues ; mes conseillers et mes grands me redemandèrent ; je fus rétabli dans mon 
royaume, et ma puissance ne fit que s'accroître (Satan et ses complices, jetés dans l'étang de feu, ne 
seront pas restaurés).” 



"Les quatre Evangiles", étude par DC 
 -8- 

 
 
7) L'Esprit de Dieu envoie Jésus, “son fils bien-aimé en qui il a mis touts son affection” (Mt. 3:17),  dans le 

désert, dans un but étonnant : “POUR” affronter l’essence de toute impiété, de toute impureté, de tout 
mensonge, de tout non-être, de toute mort :  le diable ! 

 
L'expérience du juste Job, jeté à dessein par Dieu dans la fournaise, illustre le principe ainsi mis en œuvre 

pour désespérer Satan et pour accroître la gloire future de ceux que Dieu aime. 
Job 1:6-12 “(6) Or, les fils de Dieu vinrent un jour se présenter devant l'Éternel, et Satan vint aussi au 

milieu d'eux. (7) L'Éternel dit à Satan : D'où viens-tu ? Et Satan répondit à l'Éternel : De parcourir la 
terre et de m'y promener. (8) L'Éternel dit à Satan : As-tu remarqué mon serviteur Job ? Il n'y a 
personne comme lui sur la terre ; c'est un homme intègre et droit, craignant Dieu, et se détournant du 
mal. (9) Et Satan répondit à l'Éternel : Est-ce d'une manière désintéressée que Job craint Dieu ? (10) 
Ne l'as-tu pas protégé, lui, sa maison, et tout ce qui est à lui ? Tu as béni l'œuvre de ses mains, et ses 
troupeaux couvrent le pays. (11) Mais étends ta main, touche à tout ce qui lui appartient, et je suis sûr 
qu'il te maudit en face. (12) L'Éternel dit à Satan : Voici, tout ce qui lui appartient, je te le livre ; 
seulement, ne porte pas la main sur lui …”  

Job 2:4-6 “(4) Et Satan répondit à l'Éternel : Peau pour peau ! tout ce que possède un homme, il le 
donne pour sa vie. (5) Mais étends ta main, touche à ses os et à sa chair, et je suis sûr qu'il te maudit en 
face. (6) L'Éternel dit à Satan : Voici, je te le livre : seulement, épargne sa vie.” 

•Dieu teste ainsi tous ses soldats, selon leur capacité à honorer Dieu dans  l'épreuve : 
Job 1:22 “En tout cela, Job ne pécha point et n'attribua rien d'injuste à Dieu.” 

• Quand Dieu met à l'épreuve un enfant de Dieu, c'est un acte de guerre contre Satan : Jésus sort 
du Jourdain pour aller affronter Satan, comme Josué avait franchi le Jourdain pour attaquer 
Jéricho, la forteresse barrant la route de la Terre Promise au peuple élu (le chemin de toute 
retraite s’était même refermé). 

 
8) Dans un affrontement spirituel, il y a toujours un même enjeu : le vaincu est soumis au vainqueur.  
En Eden, dans le Jardin, en Adam, l'humanité a été testée, et toute l'humanité a été réduite en esclavage. 
Ici, en Judée, dans le désert, l'enjeu est une nouvelle fois l'humanité, mais bien plus encore : c'est l'intégrité et 

l'existence de l'univers qui sont en jeu, car il a été créé par le Verbe même incarné en Jésus. 
 
• Mt. 4:2 ; Lc. 4:2b “… quarante jours et quarante nuits, …” :  
a) Selon Mc. 1:13 (“il passa 40 jours tenté par Satan”) il semble qu'outre la triple tentation finale, décrite 

plus loin en détail, Jésus a été tenté tout au long de cette période. 
• Si tel est le cas, le texte n'indique pas la nature de ces tentations. Cela suggère qu'elles n'étaient en 

rien comparables aux trois épreuves qui sont décrites. 
• On peut seulement imaginer que Satan a envoyé une avant-garde pour harceler Jésus avec des 

suggestions diaboliques, telles que la mise en doute de sa filiation et de son expérience surnaturelle au 
Jourdain, etc.  Satan n'est jamais à court d'arguments ! 

• Jésus a donc déjà été vainqueur de ces combats quand arrive le 40e jour. 
 
Il est possible cependant que la formulation de Marc soit un raccourci de la pensée. Dans ce cas, Satan est resté 

inactif pendant 40 jours, dans l'attente du moment le plus favorable pour attaquer. 
Quoi qu'il en soit, il ne sert à rien de se cacher dans le désert pour éviter d’être attaqué par le diable ! Le seul 

lieu sûr est en Jésus-Christ. 
 
b) Le nombre “quarante” n'est pas fortuit. Il a été choisi par Dieu qui a, au moment voulu par lui, cessé de 

soutenir le corps de Jésus, lequel, et alors seulement, “eut faim”. La faiblesse du corps est maintenant exposée. 
La durée de 40 jours est significative. Cette durée est souvent (mais pas toujours) celle d'une 

épreuve purificatrice :  
• L’eau du déluge est tombée durant 40 jours et 40 nuits, après 7 jours de “prédication” aux animaux 

(Gen. 7:4). 
• Moïse a été exilé 40 ans dans le désert. 
• Moïse est resté sans manger ni boire durant 40 jours et 40 nuits sur la montagne (Ex. 24:18, Deut. 

9:9). 
• Moïse a jeûné et intercédé 40 jours et 40 nuits à la suite de l'idolâtrie des Hébreux (Ex. 34:28, Deut. 

9:18). 
• Israël a erré 40 ans jusqu'à ce que la génération incrédule disparaisse (Nb. 32:13). 
• Dieu a permis à Goliath d'insulter Israël pendant 40 jours (1 Sam. 17:16). 
• Ezéchiel a porté allégoriquement l’iniquité (et le jugement) du peuple durant 40 jours (Ez. 4 :6). 
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• Elie a marché 40 jours pour atteindre la montagne où Dieu lui avait donné rendez-vous (1 R. 19:8).  
• Ninive a eu 40 jours pour se repentir (Jon. 3:4). 
• Jésus ressuscité est resté 40 jours avec les disciples avant son ascension, une image du temps 

d'attente et d'épreuve de l'Eglise qui soupire après l'Enlèvement, en compagnie de l'Esprit de Christ. 
 

Dans le cas de Jésus, qui n'avait pas besoin de purification, les 40 jours de jeûne étaient un amenuisement du 
voile de la chair, un préalable au combat. Le “jeûne” rend le croyant plus sensible à l’action de l’Esprit. 

 
c) Le séjour de Jésus dans le désert est manifestement un rappel des expériences, exceptionnelles dans 

l'AT, de Moïse et d'Elie : 
Ex. 34:28 “Moïse fut là avec l’Eternel quarante jours et quarante nuits. Il ne mangea point de pain, et 

il ne but point d’eau ...” 
1 R. 19:8 “(Elie) se leva, mangea (un pain préparé par un ange) et but (une eau collectée par l’ange) ; et 

avec la force que lui donna cette nourriture, il marcha quarante jours et quarante nuits jusqu’à la 
montagne de Dieu, à Horeb.” 

 
Moïse est le seul, avec Jésus, à avoir jeûné 40 jours (à deux reprises), et la marche d'Elie pendant 40 jours 

sans autre nourriture qu'une galette est apparentée. 
• C'est en effet pour se rendre à la montagne d'Horeb  qu'Elie a fait cette longue marche. Il est 

probable qu'Elie s'est rendu dans la grotte, “dans le creux d'un rocher”, d'où Moïse avait pu voir (sans 
jeûner cette fois-là) le dos de l'Eternel (Ex. 33:18-23 ; 1 R. 19:9). Et c'est là qu'Elie a contemplé le 
“murmure doux et léger” de l'Eternel.  

• Jésus de même a été conduit au désert. Il est possible que Jésus ait lui aussi marché pendant ces 40 
jours vers la montagne d'Horeb ! 

 
d) Après son premier jeûne, Moïse est revenu avec les tables d'une Alliance pour Israël, et avec le plan du 

Tabernacle. 
Après son second jeûne, Moïse est revenu vers Israël avec de nouvelles tables de l'Alliance qui venait d'être 

bafouée par un culte idolâtre. 
Après son quasi-jeûne, Elie est lui aussi revenu vers Juda avec un nouveau message vers un peuple apostat, 

mais aussi pour appeler Elisée. 
Jésus va lui aussi revenir du jeûne vers Israël apostat, avec le message et le sang de la Nouvelle Alliance, et 

aussi pour appeler ses premiers disciples, les prémices juives de l’Epouse. 
 

e) Elie avait fait monter vers l'Eternel trois plaintes : 1) Israël a abandonné l'Alliance, 2) Israël a renversé 
les autels pour s'en construire d'autres, 3) Israël tue les messagers de Dieu. 

1 Rois 19:9-10 “ (9) Et là, Elie entra dans la caverne, et il y passa la nuit. Et voici, la parole de 
l'Éternel lui fut adressée, en ces mots : Que fais-tu ici, Élie ? (10) Il répondit : J'ai déployé mon zèle pour 
l'Éternel, le Dieu des armées ; car les enfants d'Israël ont abandonné ton alliance, ils ont renversé tes 
autels, et ils ont tué par l'épée tes prophètes ; je suis resté, moi seul, et ils cherchent à m'ôter la vie.” 

 
Cette souffrance spirituelle d'Elie avait été celle de Moïse, de Jérémie, etc., elle avait été celle de Jean-

Baptiste, et devait être à plus forte raison celle de Jésus (cf. Lc. 19:41). Elle sera celle des apôtres et des 
serviteurs de l'Eglise. 

• Jésus sait que les vignerons ont tué tous les messagers venus avant lui. 
• Jésus sait ce qui l'attend. Jean-Baptiste va bientôt le désigner comme “l'Agneau”. 
• Cette lucidité a accompagné toutes les méditations de Jésus durant ces 40 jours. C'était en continuité 
avec la portée de son baptême d'eau en la mort, lequel annonçait aussi la résurrection. 
• Ce séjour (et ce combat) dans le désert est une préfiguration de la bataille et des angoisses de 
Gethsémané. 

 
• Mt 4:2 ; Lc. 4:2c “… il ne mangea rien durant ces jours-là …” :    
a) Jésus n'a pas souffert de la faim avant le 40e jour. Son corps était donc soutenu par une puissance 

surnaturelle, comme cela avait été le cas pour Moïse.  
Elie, après avoir demandé la mort et avoir dormi sous un genêt, a pu marcher 40 jours soutenu par un seul 

gâteau (une nourriture physique imprégnée de nature divine), préparé par un ange. 
Il est écrit que Jésus n'a pas mangé. Il n'est pas écrit qu'il n'a pas bu. 
Moïse, lors de ses deux jeûnes, n'avait ni bu ni mangé pendant la même durée.  
 
b) Le “jeûne” n'est pas un exercice de yoga par lequel l'homme essaie d'acheter les faveurs de Dieu. 
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Le “jeûne” est l'expression d'une âme qui aime la volonté de Dieu, et qui a confiance en sa justice.  
Le “jeûne” exprime que l'âme est préoccupée par un sujet qui fait taire les besoins légitimes du corps et les 

autres centres d'intérêt de l'âme. C'est ce qu'Esaïe appelle “humilier son âme” car les besoins de la chair n'ont 
plus la priorité (Es. 58:5). Après son expérience sur la route de Damas, Paul n'avait plus faim ! 

Act. 9:9 “(Paul) resta trois jours sans voir, et il ne mangea ni ne but.” 
 
c) L'AT relate de nombreux exemples de jeûnes, mais  n'impose pas expressément le “jeûne”. Mais le 

“jeûne” est suggéré en Lév. 16:29, 23:27, Nb. 29:7 (“vous humilierez vos âmes”).  
David a jeûné pour son fils né de Bath Schéba. La Bible donne des exemples de jeûnes officiels (1 Sam. 7:6 ; 

Esd. 8:21 ; Néh. 9:1 ; Esth. 4:3 ; Ps. 109:24 ; Dan. 6:19, 9:3 ; Jér. 36:9 ; Joël 1:14), mais un jeûne collectif n'avait de 
sens que si les cœurs des individus étaient sincèrement à l'unisson (comme ce fut le cas à Ninive après la 
prédication de Jonas). 

 
Le “jeûne” s'accompagne naturellement d'une consécration approfondie. Les Ecritures s'élèvent contre tout 

“jeûne” qui ne serait pas animé par ce sentiment, avec toutes ses conséquences. 
Es. 58:1-14 “(1) Crie à plein gosier, ne te retiens pas, élève ta voix comme une trompette, et annonce à 

mon peuple ses iniquités, à la maison de Jacob ses péchés ! (2) Tous les jours ils me cherchent, ils 
veulent connaître mes voies ; comme une nation qui aurait pratiqué la justice et n'aurait pas abandonné 
la loi de son Dieu, ils me demandent des arrêts de justice, ils désirent l'approche de Dieu. (3) Que nous 
sert de jeûner, si tu ne le vois pas ? De mortifier notre âme, si tu n'y as point égard ? Voici, le jour de 
votre jeûne, vous vous livrez à vos penchants, et vous traitez durement tous vos mercenaires. (4) Voici, 
vous jeûnez pour disputer et vous quereller, pour frapper méchamment du poing ; vous ne jeûnez pas 
comme le veut ce jour, pour que votre voix soit entendue En haut. (5) Est-ce là le jeûne auquel je prends 
plaisir, un jour où l'homme humilie son âme ? Courber la tête comme un jonc, et se coucher sur le sac 
et la cendre, est-ce là ce que tu appelleras un jeûne, un jour agréable à l'Éternel ?  

(6) Voici le jeûne auquel je prends plaisir : Détache les chaînes de la méchanceté, dénoue les liens de 
la servitude, renvoie libres les opprimés, et que l'on rompe toute espèce de joug ; (7) partage ton pain 
avec celui qui a faim, et fais entrer dans ta maison les malheureux sans asile ; si tu vois un homme nu, 
couvre-le, et ne te détourne pas de ton semblable. (8) Alors ta lumière poindra comme l'aurore, et ta 
guérison germera promptement ; ta justice marchera devant toi, et la gloire de l'Éternel 
t'accompagnera. (9) Alors tu appelleras, et l'Éternel répondra ; tu crieras, et il dira : Me voici ! Si tu 
éloignes du milieu de toi le joug, les gestes menaçants et les discours injurieux, (10) si tu donnes ta 
propre subsistance à celui qui a faim, si tu rassasies l'âme indigente, ta lumière se lèvera sur l'obscurité, 
et tes ténèbres seront comme le midi. (11) L'Éternel sera toujours ton guide, il rassasiera ton âme dans 
les lieux arides, et il redonnera de la vigueur à tes membres ; tu seras comme un jardin arrosé, comme 
une source dont les eaux ne tarissent pas. (12) Les tiens rebâtiront sur d'anciennes ruines, tu relèveras 
des fondements antiques ; on t'appellera réparateur des brèches, celui qui restaure les chemins, qui 
rend le pays habitable. (13) Si tu retiens ton pied pendant le sabbat, pour ne pas faire ta volonté en mon 
saint jour, si tu fais du sabbat tes délices, pour sanctifier l'Éternel en le glorifiant, et si tu l'honores en 
ne suivant point tes voies, en ne te livrant pas à tes penchants et à de vains discours, (14) alors tu 
mettras ton plaisir en l'Éternel, et je te ferai monter sur les hauteurs du pays, je te ferai jouir de 
l'héritage de Jacob, ton père ; car la bouche de l'Éternel a parlé.” (cf. aussi Ps. 35:13, 69:11 ; Luc 2:37 ;  Mt. 
17:21). 

 
Un “jeûne” n'est pas limité au domaine alimentaire. Un jeûne alimentaire peut se limiter à la privation d'un 

seul repas, ou durer plusieurs jours, sans excéder croyons-nous trois ou quatre jours (sans oublier de boire). 
 
• Mc. 1:13a “Il était avec les bêtes sauvages …” :  
Il y avait des loups et des chiens sauvages, mais les lions avaient disparu de Palestine. L'ours devait être rare 

sur les plateaux déboisés de Judée. La faune sauvage en Judée ne représentait donc pas un grand danger, même 
pour un homme seul (à l'exception des serpents venimeux). Et Dieu veillait. Mais les bruits nocturnes sont 
toujours impressionnants en pleine nature. Les hommes seront plus dangereux ! 

Dan. 6:22 “Mon Dieu a envoyé son ange, et fermé la gueule des lions, qui ne m’ont fait aucun mal, parce 
que j’ai été trouvé innocent devant lui ...” 

 
Ce détail suggère peut-être que Jésus est un nouveau Noé, le Sauveur de la création animée :  

Gen. 6:20 “Des oiseaux selon leur espèce, du bétail selon son espèce, et de tous les reptiles de la terre 
selon leur espèce, deux de chaque espèce viendront vers toi, pour que tu leur conserves la vie.” 

Rom. 8:22 “Or, nous savons que, jusqu'à ce jour, la création tout entière soupire et souffre les 
douleurs de l'enfantement.” 
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• Lc. 4:2d “Après avoir jeûné … et après qu’ils furent écoulés, il eut faim” :  
Jésus, constitué comme tout homme, connaissait la faim qui est normalement un signal d'alarme : 

Mt. 21:18 “Le matin, en retournant à la ville, il eut faim ...” 
Mc. 11:12 “Le lendemain, après qu’ils furent sortis de Béthanie, Jésus eut faim.” 
Phil. 2:7 “... (Jésus-Christ) s’est dépouillé lui-même, en prenant une forme de serviteur, en devenant 

semblable aux hommes ; et ayant paru comme un simple homme, il s’est humilié lui-même, ...” 
 
Ici, soudainement, mais après “40 jours”, le jeûne est devenu douloureux. C'est parce que l’aide surnaturelle 

fait soudain défaut. C'est Dieu qui a voulu cela : l’épreuve qui va suivre n’aurait pas été véritable si Jésus n'avait 
pas été physiquement affamé.  

Plus tard, un ange est venu donner des forces  à Jésus touché physiquement à Gethsémané (Lc. 22:43). Cette 
aide permettra seulement à Jésus affaibli de supporter la torture  et le trajet vers Golgotha.  

 
Jésus était homme quand il avait faim, ou quand il tombait de sommeil dans la barque, ou quand il pleurait 

devant la tombe de Lazare, mais sa Divinité se manifestait quand les pains étaient multipliés, quand il calmait la 
tempête, quand il a ressuscité Lazare. 

 
ANNEXE : Divers textes bibliques relatifs à la “mise à l'épreuve”  

 
1) Dans un premier sens, la “tentation” est une “mise à l'épreuve” des croyants avec l'accord de Dieu. 

Gen. 3:1-5 “(1) Le serpent était le plus rusé de tous les animaux des champs, que l’Eternel avait faits. 
Il dit à la femme : Dieu a-t-il réellement dit : Vous  ne mangerez pas de tous les arbres du jardin ? (2) La 
femme répondit au serpent : Nous mangeons du fruit des arbres du jardin. (3) Mais quant au fruit de 
l’arbre qui est au milieu du jardin, Dieu a dit : Vous n’en mangerez point et vous n’y toucherez point, de 
peur que vous ne mouriez. (4) Alors le serpent dit à la femme : Vous ne mourrez point ; (5) mais Dieu 
sait que, le jour où vous en mangerez, vos yeux s’ouvriront, et que vous serez comme Dieu, connaissant 
le bien et le mal.” 

Gen. 3:13 “... le serpent m’a séduite et j’en ai mangé.” 
Gen. 22:1 “Après ces choses, Dieu mit Abraham à l’épreuve, ...” (en lui demandant de sacrifier Isaac ; cf. 

Hébr. 11:17). 
Ex. 15:25 “... Ce fut là (aux eaux amères de Mara) que l’Eternel donna au peuple des lois et des 

ordonnances, et ce fut là qu’il le mit à l’épreuve.” 
Ex. 16:4 “L’Eternel (dans le désert de Sin) dit à Moïse : Voici, je ferai pleuvoir pour vous du pain, du 

haut du ciel. Le peuple sortira, et en ramassera, jour par jour, la quantité nécessaire, afin que je le mette 
à l’épreuve, et que je vois s’il marchera, ou non, selon ma loi.” 

Ex. 20:20 “Moïse (au pied de la montagne en feu) dit au peuple : Ne vous effrayez pas ; car c’est pour 
vous mettre à l’épreuve que Dieu est venu, et c’est pour que vous ayez sa crainte devant les yeux, afin 
que vous ne péchiez point.” 

Deut. 8:2 “Souviens-toi de tout le chemin que l’Eternel, ton Dieu, t’a fait faire pendant ces quarante 
années dans le désert, afin de t’humilier et de t’éprouver, pour savoir quelles étaient les dispositions de 
ton cœur et si tu garderais ou non ses commandements.” 

Deut. 8:16 “(L’Eternel) t’a fait manger dans le désert de la manne inconnue à tes pères, afin de 
t’humilier et de t’éprouver, pour te faire ensuite du bien.” 

Deut. 13:3 “Tu n’écouteras pas les paroles de ce prophète ou de ce songeur, car c’est l’Eternel, votre 
Dieu, qui vous met à l’épreuve pour savoir si vous aimez l’Eternel, votre Dieu, de tout votre cœur et de 
toute votre âme.” 

2 Chr. 32:31 “Lorsque les chefs de Babylone envoyèrent des messagers auprès de lui (Ezéchias ; cf. Es. 
39:1,2) pour s’informer du prodige (sa guérison) qui avait eu lieu dans le pays, Dieu l’abandonna pour 
l’éprouver, afin de connaître tout ce qui était dans son cœur.”  

Job 7:18 “... tu visites (l’homme) tous les matins, ... tu l’éprouves à tous les instants.” 
Ps. 11:4 “L’Eternel est dans son saint temple, l’Eternel a son trône dans les cieux ; ses yeux regardent, 

ses paupières sondent les fils de l’homme.” 
Ps. 26:2 “Sonde-moi, Eternel ! éprouve-moi, fais passer au creuset mes reins et mon cœur.” 
Ps. 66:10 “Car tu nous a éprouvés, ô Dieu ! Tu nous a fait passer au creuset comme l’argent.” 
Prov. 17:3 “... celui qui éprouve les cœurs, c’est l’Eternel.”  (cf. Jér. 17:10 ; 20:12). 
Mat. 26:41 “Veillez et priez, afin que vous ne tombiez pas dans la tentation ; l’esprit est bien disposé, 

mais la chair est faible.” 
Lc. 8:13 “... ils (ceux qui sont semés sur le roc) n’ont point de racine, ils croient pour un temps, et ils 

succombent au moment de la tentation.” 
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Lc. 22:31 “Simon, Simon, Satan vous a réclamés, pour vous cribler (ou : vous passer tous au crible) 

comme le froment.” 
Jn. 6:6 “(Jésus demandait à Philippe comment acheter tant de pain) pour l’éprouver, car il savait ce qu’il 

allait faire.” 
Act. 7:5 “... puis retournez ensemble, de peur que Satan ne vous tente par votre incontinence.” 
Gal. 6:1 “... Prends garde à toi-même, de peur que tu ne sois aussi tenté.” (cf. 2 Pierre 3:17). 
Héb. 2:18 “... ayant été tenté lui-même dans ce qu’il a souffert, il peut secourir ceux qui sont tentés.” 
Héb. 4:15 “Car nous n’avons pas un souverain sacrificateur qui ne puisse compatir à nos faiblesses ; 

au contraire, il a été tenté comme nous en toutes choses, sans commettre de péché.” 
Jac. 1:2-3 “(2) Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves auxquelles 

vous pouvez être exposés, (3) sachant que l’épreuve de votre foi produit la patience.” 
2 P. 2:9 “Le Seigneur sait donc délivrer de l’épreuve les hommes pieux, ...” 
 

2) Dans un second sens, la “tentation” désigne une attitude des incrédules qui contestent la perfection de 
Dieu, et le somment de prouver sa légitimité (c’est défier Dieu). 

Ex. 17:2,7 “(2) Alors le peuple chercha querelle à Moïse (à Réphidim). Ils dirent : Donnez-nous de 
l’eau à boire. Moïse leur répondit : Pourquoi me cherchez-vous querelle ? Pourquoi tentez-vous l’Eternel 
? - ... – (7) Il donna à ce lieu le nom de Massa et Mériba, parce que les enfants d’Israël avaient contesté, 
et parce qu’ils avaient tenté l’Eternel, en disant : L’Eternel est-il au milieu de nous, ou n’y est-il pas ?” 
(cf. la question du serpent : “Dieu a-t-il dit ?”). 

Nb. 14:22-23 “(22) Tous ceux qui ont vu ma gloire, et les prodiges que j’ai faits en Egypte et dans le 
désert, qui m’ont tenté déjà dix fois, et qui n’ont point écouté ma voix, (23) tous ceux-là ne verront point 
le pays que j’ai juré à leurs pères de leur donner, tous ceux qui m’ont méprisé ne le verront point.” 

Deut. 6:16 “Vous ne tenterez point l’Eternel, votre Dieu, comme vous l’avez tenté à Massa.”  (Ex. 
17:2-7). 

2 Sam. 24:1 “La colère de l’Eternel s’enflamma de nouveau contre Israël, et il excita David contre eux, 
en disant : Va, fais le dénombrement d’Israël et de Juda.” 

Selon 1 Chr. 21:1, Satan excite David à agir ainsi : Dieu permet à Satan d’œuvrer ainsi pour 
accomplir son plan divin ; Dieu se sert des démons pour humilier un roi et un peuple devenus 
hautains. 

Ps. 78:18 “Ils tentèrent Dieu dans leur cœur, en demandant de la nourriture selon leur désir.” 
Ps. 95:8,9 “(8) N’endurcissez pas votre cœur, comme à Meriba, comme à la journée de Massa, dans le 

désert, (9) où vos pères me tentèrent, m’éprouvèrent, quoiqu’ils aient vu mes œuvres.” 
Ps. 106:14 “Ils furent saisis de convoitise dans le désert, et ils tentèrent Dieu dans la solitude.” 
Es. 7:12 “Achaz répondit : Je ne demanderai rien, je ne tenterai pas l’Eternel.”  (En fait, Achaz est un 

impie incrédule et hypocrite). 
Mat. 22:18 “Jésus, connaissant leur méchanceté, répondit : Pourquoi me tentez-vous, hypocrites ?” 
Luc 11:16 “Et d’autres, pour l’éprouver, lui demandèrent un signe venant du ciel.” 
Act. 5:9 (A l'occasion du mensonge d'Ananias et de Saphira)“Comment vous êtes-vous accordés pour tenter 

l’Esprit du Seigneur ? ...” 
Act. 15:10 “Pourquoi tentez-vous Dieu, en mettant sur le cou des disciples un joug que ni vos pères ni 

nous n’avons pu porter ?” 
1 Tim. 6:9 “Ceux qui veulent s’enrichir (en gloire, en pouvoir, en argent, etc.) tombent dans la 

tentation, dans le piège, et dans beaucoup de désirs insensés et pernicieux qui plongent les hommes dans 
la ruine et la perdition.” 

 
 
 


